
ภูมปัิญญาท้องถิ่นภาคอีสาน 



ลักษณะภูมิประเทศ  เป็นที่ราบสูง ทิศตะวันตก มีเทือกเขาเพชรบูรณ์ เทือกเขาดงพญาเย็น ทิศใต้มี
เทือกเขาสันก าแพงและเทือกเขาพนมดงรัก ตอนกลางเทือกเขาภูพาน จึงมีแอ่ง ๒ แอ่งคือ แอ่งสกลนครมี
ลุ่มน  าสงคราม กับแอ่งโคราชมีลุ่มน  าชี ลุ่มน  ามูล 



พืน้ที่ที่เหมาะสมกับการตัง้ถิ่นฐานมีแอ่งใหญ่ ๒ แอ่งคือ 
แอ่งที่ราบโคราช (Korat basin) เป็นท่ีราบต ่าท่ีอยู่ทางตอนลา่งเร่ิมตัง้แตบ่ริเวณชายขอบ
ของเทือกเขาพนมดงรัก ซึง่อยู่ทางด้านใต้ขึน้ไปทางเหนือจดเชิงเขาภพูานและชายขอบของ
เทือกเขาพญาเย็น 



แอ่งที่ราบสกลนคร (Sakon Nakorn basin) เป็นแอ่งที่อยู่ทางตอนเหนือของภาค
มีพืน้ที่เลก็กวา่แอ่งที่ราบโคราชแม่น า้สงคราม แอ่งน า้จืดหรือทะเลสาบน า้จืด คือ หนองหาน 
ท่ี จ.สกลนคร กบัหนองหาน ท่ี อ.กมุภวาปี จ.อดุรธานี 



ที่ราบสูง  สามารถแบ่งท่ีราบสงูออกเป็น ดงันี ้
ที่ราบสูงนครราชสีมา - อุบลราชธานี  เป็นท่ีราบสงูใจกลางของภาค เป็นพืน้ท่ีท่ี
เข้าใจวา่เป็นปากปลอ่งภเูขาไฟ เป็นท่ีราบกว้างใหญ่บนลุม่ล าน า้มลู  



ที่ราบสูงอุดร - นครพนม  เป็นท่ีราบสงูสว่นเหนือของภาคในแถบลุม่น า้โขง มีพืน้ท่ีอยู่ใน
เขต ๔ จงัหวดัคือ หนองคาย อดุรธานี สกลนคร และนครพนม  



ที่ราบสูงเลย  เป็นท่ีราบซึง่มีสภาพเป็นอ่างเลก็บริเวณจงัหวดัเลยและหนองบวัล าภู 



ลักษณะภมูอิากาศ 
แบบร้อนชืน้สลบัร้อนแห้งแล้งหรือฝนเมืองร้อนเฉพาะฤด ู และมีฤดรู้อนและฤดหูนาวท่ี
แตกตา่งอย่างชดัเจน 



ลักษณะแหล่งน า้ 
แม่น า้โขง 
เป็นแม่น า้สายใหญ่ซึง่ไหลอยู่ตามขอบด้านตะวนัออกของภาค ฤดนู า้หลากน า้ในแม่น า้โขง
จะเอ่อท่วมท าให้เกิดความเสียหายแก่ไร่นา  



แม่น า้มูล  เป็นล าน า้ใหญ่เพียงสายเดียวบนท่ีราบสงูแห่งนี ้นบัว่าเป็นเสมือนเส้นโลหิต
ใหญ่ท่ีหลอ่เลีย้ง พืน้ท่ีดินทรายอนักว้างขวาง 



แม่น า้ชี  เป็นสาขาใหญ่ท่ีสดุของแม่น า้มลู มีขนาด และความยาวเกือบเท่ากนั 



การตัง้ชุมชนและสร้างที่อยู่อาศัย 
ด้วยลกัษณะทางกายภาพที่มีความแตกต่างระหว่างความชุ่มชืน้และความแห้งแล้ง การ
อพยพเคลื่อนย้ายไปตัง้ถ่ินฐานใหม่จงึมีมากในภาคอีสาน  และการตัง้ชมุชนนิยมตัง้
บ้านเรือนเป็นกระจกุ  โดยใช้ภมิูปัญญาในการปรับตวัตามสภาพแวดล้อมที่แตกตา่ง  
บริเวณที่เลือกตัง้ถ่ินฐานมี  ดงันี ้



๑. บริเวณที่ราบลุ่มใกล้แหล่งน า้  ช่ือหมู่บ้านมกัขึน้ต้นด้วยค าวา่ "เลิง วงั ห้วย กดุ 
หนอง และท่า เช่น เลิงนกทา วงัสามหม้อ ห้วยยาง กดุนาค า หนองบวัแดง หนองหาน 
บงึพลาญชยั เป็นต้น 



๒. บริเวณที่ดอนเป็นโคกหรือที่สูงน า้ท่วมไม่ถงึ สามารถท าไร่และมีทุ่งหญ้าเลีย้งสตัว์ 
มีทัง้ที่ดอนริมแม่น า้และที่ดอนตามป่าริมเขา แต่มีน า้ซบัไหลมาบรรจบเป็นหนองน า้ ช่ือ
หมู่บ้านมกัขึน้ต้นด้วนค าวา่ "โคก ดอน โพน และโนน" เช่น โคกสมบรูณ์ ดอนสวรรค์ โคก
ศาลา 



๓. บริเวณป่าดง เป็นท าเลท่ีใช้ปลกูพืชไร่และสามารถหาของป่าได้สะดวก มีล าธารไหล
ผ่านเรียกช่ือหมู่บ้านขึน้ต้นด้วยค าวา่ "ดง ป่า และเหลา่" เช่น ป่าต้นเปือย เหลา่อดุม ป่า
ดงนาหาม 



๔. บริเวณที่ราบลุ่ม เป็นพืน้ท่ีเหมาะในการท านาข้าว และทุ่งหญ้าเลีย้งสตัว์ใน
หน้าแล้ง ตวัหมู่บ้านจะตัง้อยู่บริเวณขอบหรือแนวของที่ราบติดกบัชายป่า แต่น า้ท่วมไม่
ถึงในหน้าฝน บางพืน้ท่ีเป็นท่ีราบลุม่มีน า้ขงัตลอดปี เรียกว่า "ป่าบุง่ป่าทาม" เป็นต้น 



๕. บริเวณป่าละเมาะ มกัเป็นท่ีสาธารณะสามารถใช้เลีย้งสตัว์และหาของป่าเป็น
อาหารได้มีสตัว์เลก็สตัว์น้อยท่ีน ามาเป็นอาหารยงัชีพ รวมทัง้สมนุไพรใช้รักษาโรค และ
เป็นสถานท่ียกเว้นไว้เป็นดอนปู่ ตา 



ประเภทของภมูปัิญญาท้องถิ่นภาคอีสาน 
กลุ่มที่ ๑ คต ิความคดิ ความเช่ือ และหลักการพืน้ฐานขององค์แห่งความรู้ 
วิถีชีวิตของชาวอีสานนัน้ผกูพนักบัความเช่ือในเร่ืองสิ่งศกัด์ิสิทธ์ิ ภตูผี บรรพบรุุษ และดวงดาว 
การจะท าการสิ่งใดๆ จึงต้องมีพิธีรีตรอง เพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิต และครอบครัว หลายๆ 
เร่ืองเป็นกศุโลบายในการสร้างความสามคัคีในหมู่คณะ บางเร่ืองก็เพ่ือความสบายใจ ปลอด
โปร่ง คลายกงัวล และในยคุนี ้หลายๆ พิธีกรรมก็ยงัคงรักษาสืบเน่ืองกนัมา มิได้ขาด 



ความเช่ือเร่ืองฤกษ์งาม-ยามดี หมายถึงเวลาท่ีมีอิทธิพลในชีวิตประจ าวนัของคน 
โดยเฉพาะเวลาประกอบพิธีต่างๆ ถ้าท าสิ่งใดไม่มีฤกษ์ยามย่อมจะติดขดั ความเช่ือของคน
เช่ือวา่ ฤกษ์นอกจากจะช่วยให้อยู่ดีกินดี ยงัมีผลในการสร้างความร่วมมือ ร่วมแรงร่วมใจซึง่
ฤกษ์ยามท่ีควรท ารู้จกั เช่น 



ดถิีฤกษ์ห้ามกระท ามงคล 
สงฆ์ ๑๔ นารี ๑๑ สมรส ๗ เผาศพ ๑๕ นัน้ ไม่ดี ห้ามกระท าการเดด็ขาด 

สงฆ์ ๑๔  
หมายถึง วนัข้างขึน้หรือข้างแรม ๑๔ ค ่าการกระท ากิจการใดๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการนิมนต์พระสงฆ์มา
ประกอบพิธีกรรม  

นารี ๑๑ 
หมายถึง วนัข้างขึน้ข้างแรม ๑๑ ค ่าการท างานมงคลท่ีเก่ียวข้องกบัสตรีทกุเภททกุวยั ไม่ควรกระท า
ในวนันี ้

สมรส ๗ 
การท าพิธีมงคลสมรสก็มีข้อห้ามมิให้กระท าในวนัข้างขึน้หรือข้างแรม ๗ ค ่า โดยเฉพาะถ้าเป็นข้างขึน้ 
๗ ค ่า ตรงกบัวนัศกุร์ห้ามเด็ดขาด 

เผาศพ ๑๕ 
การเผาศพหรือปลงศพ ก็มีข้อห้ามไม่ให้กระท าในวนัข้างขึน้หรือข้างแรม ๑๕ ค ่าย่ิงถ้าไปตรงกบัวนั
ศกุร์ ๑๕ ค ่า โบราณท่านห้ามเด็ดขาดเพราะตรงกบัวนัปลงพระศพของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า  



ความเช่ือเร่ืองการเพาะปลูกข้าว 
การท านาให้ได้ผลดีนัน้จะต้องถือปฏิบติัเคารพบชูาต่อสิ่งศกัด์ิสิทธ์ิ ตามความเช่ือของ
ชาวบ้านแต่ละท้องถ่ิน เทพเจ้า เทวดาอารักษ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการท านาก็จะมีหน้าท่ี
แตกตา่งกนัไป ซึง่การปฏิบตัิบชูาเซน่ไหว้ก็จะท าในโอกาสหรือวาระต่าง ๆ กนัส าหรับคน
อีสานแล้วจะยดึถือเทวดา ภตูผี ดงันี ้



ตาแฮก หรือ ผีตาแฮก 
ชาวบ้านเช่ือวา่เป็นผีเฝ้าไร่นา เม่ือชาวบ้านเข้าหกัร้างถางพง เพ่ือแปรสภาพที่ดินไปเป็นท่ี
นา พวกเขาจะท าพิธีเชิญผีตาแฮกตนหนึง่มาเป็นผู้ เฝ้ารักษาท่ีนาและข้าวกล้า แตล่ะปี
เจ้าของนาจะต้องท าพิธีเซน่สงัเวยก่อนลงไถนา และเม่ือเก็บเก่ียวเสร็จแล้ว จะต้องแบง่
ข้าวสี่เกวียนให้แก่ผีตาแฮกด้วย 



แถน 
เป็นเทวดาหรือผีฟ้าอยู่บนสวรรค์ มีอ านาจบนัดาลให้เกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ แก่มนษุย์ สตัว์ 
และพืชพนัธุ์ธญัญาหารบนโลกได้ ชาวบ้านให้ความเคารพนบัถือแถนมาก ยามทกุข์ร้อนสิ่งใด 
มกัจะบนบานให้แถนช่วยเหลือ สว่นท่ีเก่ียวข้องกบัการท านา คือ ชาวบ้านเช่ือวา่ แถนมี
อ านาจสัง่ ให้ฝนตกได้ แตล่ะปีจึงมีพิธีจดุบัง้ไฟบชูาแถน เพ่ือให้แถนสัง่ให้ผู้ มีหน้าท่ีท าให้ฝน
ตก เช่น นาค พระพิรุณ ประทานฝนลงมาให้ 



นาค 
เป็นสตัว์ในอดุมคติท่ีเช่ือกนัวา่มีอยู่ในโลกบาดาล งานหรือหน้าท่ีของนาค คือ การพ่น ฝนให้ตก
ลงในจกัรวาลนี ้อนัประกอบด้วยมหาสมทุร มนษุย์โลก และป่าหิมพานต์ นาคเก่ียวข้องกบั การ
ท านาในสว่นท่ีเป็นผู้ท าให้น า้ฝนตกลงในมนษุยโลก ท าให้มนษุย์ได้ท านา  



นางธรณี 
ชาวบ้านเช่ือกนัวา่ นางธรณีหรือแม่ธรณีเป็นเทพเจ้าแห่งพืน้ดิน ก่อนจะไถนาหรือปลกู ข้าว 
ต้องบอกกลา่วขออนญุาตตอ่นางเสียก่อน และท าพิธีเซน่ไหว้ด้วยพาหวาน (มีข้าวนึง่ ไข่ไก่) 1 
ขา และขอให้นางธรณีช่วยปกป้องรักษาข้าวในนา อย่าให้มีศตัรูมาเบียดเบียน และขอให้ได้ท า
นา ด้วยความสะดวกสบายตลอดฤดกูาล 



ความเช่ือการสู่ขวัญ หรือ การสูตรขวน 
การเสียขวญัย่อมจะสง่ผลให้คนท าอะไรไม่ได้ ดีไม่ดีถึงกบัเจ็บป่วยและอาจถึงตายก็ได้ ดงันัน้
การสูข่วญัจงึเป็นวิธีกรรมหนึง่ที่เรียกชีวากลบัมาสูชี่วิต ถ้าชีวิตมีชีวาก็จะสามารถท าอะไรได้
อย่างมีประสิทธิภาพ เก่ียวกบัขวญันีมี้การด าเนินการ เพ่ือบ ารุงขวญั 



กลุ่มที่ ๒ ศิลปะ วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วฒันธรรมท้องถ่ินภาคอีสานเป็นศนูย์รวมวฒันธรรมอนัเก่าแก่ท่ีผสมผสานวฒันธรรมไทย 
ลาว เขมร ภาคอีสานมีเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม ท่ีโดดเดน่ เช่น อาหาร ภาษา ดนตรีหมอล า 
และศิลปะการฟ้อนร าท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั 



ประเพณีบุญบัง้ไฟ จงัหวดัยโสธร เกิดจากการท่ีคนในท้องถ่ินนีส้ว่นใหญ่เป็นเกษตรกร เช่ือ
ว่าการจดุบัง้ไฟจะท าให้ผญาแถนดลบนัดาลให้ฝนตกต้องตามฤดกูาล 



ฮีตสิบสองคองสิบส่ี  ฮีตมาจากค าวา่ จารีต หมายถึงสิ่งท่ีปฏิบตัิสืบต่อกนัมาจนกลายเป็น
ประเพณีท่ีดีงาม ในหนึง่ปีฮีตสิบสองเป็นประเพณีท่ีสง่เสริมให้คนในชมุชน ได้ออกมาร่วม
กิจกรรมพบปะสงัสรรค์กนั เพ่ือความสนกุสนานร่ืนเริงและเพ่ือความสมานสามคัคีมีความรัก
ใคร่กนั ของคนในท้องถ่ิน  เช่น 



เดือนอ้าย - บญุเข้ากรรม เดือนยี่ - บญุคณูลาน เดือนสาม - บญุข้าวจ่ี 

เดือนสี่ - บญุพระเวส  เดือนห้า - บญุสงกรานต์  เดือนหก - บญุบัง้ไฟ 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B8%93%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%AA&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%9F
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%9F


เดือนแปด - บญุเข้าพรรษา  เดือนเก้า - บญุข้าวประดบัดิน 

เดือนสิบ - บญุข้าวสาก เดือนสิบเอ็ด - บญุออกพรรษา เดือนสิบสอง - บญุกฐิน 

เดือนเจ็ด - บญุซ าฮะ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%90%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8B%E0%B8%B3%E0%B8%AE%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8B%E0%B8%B3%E0%B8%AE%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1


ประเพณีผีตาโขน จงัหวดัเลย 
การละเล่นผีตาโขนมีมานานแล้ว แตไ่ม่มีหลกัฐานปรากฎแน่ชดัวา่มีมาตัง้แต่เม่ือใด แตช่าวบ้านมี
ความเช่ือวา่การแห่ผีตาโขนเกิดขึน้เม่ือครัง้ที่พระเวสสนัดรและนางมทัรี ก าลงัจะออกจากป่ากลบั 
สูเ่มือง บรรดาผีป่าและสตัว์นานาชนิด มีความอาลยัจึงแฝงตนมากบัชาวบ้าน เพ่ือมาสง่พระ
เวสสนัดร และ นางมทัรีกลบัเมือง ซึง่เรียกกนัวา่ "ผีตามคน หรือผีตาโขน" 

ประเพณีไหลเรือไฟ จงัหวดันครพนม 
เพราะจงัหวดันีต้ิดแม่น า้โขงและใช้ประโยชน์จากแม่น า้โขงมาตลอด จึงอยากขอบคณุพระแม่คง
คาประจ าล าน า้โขงท่ีได้ให้ความอดุมสมบรูณ์แก่สงัคมริม ฝ่ังโขง ดงันัน้จงึจดัประเพณีไหลเรือไฟ
ขึน้มา 

พธีิเหยา จงัหวดักาฬสินธุ์, นครพนม, มกุดาหาร, สกลนคร 
เป็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัความเช่ือทางศาสนาโดยจะนิยมท าในแถบภไูทพิธีกรรมนีเ้ป็น การเสี่ยง
ทายเม่ือมีการเจ็บป่วยในครอบครัว โดยการเจ็บป่วยนีจ้ะเช่ือว่าเป็นการกระท าของผี จึงต้องท า
การเหยาเพ่ือแก้ผี และเพ่ือจะได้ทราบว่าผีต้องการอะไร หรือผู้ เจ็บป่วยท าผิดผีอะไร จะได้ท าตาม 
เช่ือวา่ หากแก้ผีแล้ว อาการเจ็บป่วยจะหายเป็นปกติ 



วัฒนธรรมที่เก่ียวข้องกับอาหารการกนิ 
อาหารหลกัของชาวอีสาน คือ ข้าวเหน่ียวสว่นอาหารจานหลกัเก่ียวกบัข้าวเหน่ียว คือ ปลาร้า ซึง่
เป็นปลาท่ีน ามาหมกักบัเกลือ และร าหรือข้าวคัว่ น ามาปรุงเป็นอาหารประเภทตา่งๆ เช่น น า้พริก
ปลาร้า  ข้าวจ่ี ผดัหม่ีโคราช  แกงอ่อม 



วัฒนธรรมที่เก่ียวข้องกับที่อยู่อาศัย 
เอกลกัษณ์ของเรือนไทยภาคอีสาน มีลกัษณะเดน่อยู่ ๓ ประเภท คือ 
๑. ไม่นิยมท าหน้าตา่งทางด้านหลงัตวัเรือน ถ้าจะท าจะเจาะเป็นช่องเลก็ๆ พอให้ย่ืนศีรษะ
ออกไปได้เท่านัน้ 

๒. ไม่นิยมตอ่ยอดป้านลมให้สงูขึน้ไป เหมือนเรือนของชาวไทยล้านนาท่ีเรียกว่า 'กาแล' 

๓. ไม่นิยมตัง้เสาเรือนบนตอม่อ เหมือนเรือนของชาวไทยมสุลิมทางภาคใต้ ด้วยเหตท่ีุชาวไทย
ภาค อีสานปลกูเรือนด้วยการฝังเสา จึงไม่มีการตัง้บนตอม่อ 



ลักษณะที่ดนิที่ไม่ควรปลูกเฮือน 
๑. พืน้ดินรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ท่านวา่ไม่ควรปลกูบ้านเพราะเข้าลกัษณะโลงผี จะท าให้เจ็บไข้ได้
ป่วย ถ้าท่ีดินเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้าควรแยกท่ีดินนัน้เป็นสวนไม้ดอก ไม้ผล ด้วยการกัน้รัว้แบง่เป็น
สดัส่วนให้ท่ีดินเปลี่ยนรูปร่าง ไปเสียสว่นหนึง่ก่อน แล้วจงึปลกูท่านว่าจะเป็นมงคลแล  

๒. ท่ีดินรีแหลมยาวรูปธง ท่านว่าไม่ควรปลกูบ้าน ถ้าจะปลกูควรแก้เคลด็ดงัข้อ ๑ เสียก่อน จึง
ปลกูบ้าน ท่านว่าจะเป็นมงคลแล 



๓. อย่าปลกูบ้านครอมตอไม้ใหญ่ ถ้าจะปลกูก็ควรขดุออกให้หมดเสียก่อน มิฉะนัน้จะท าให้เจ็บ
ไข้ได้ป่วย ท่านว่า มีภตูผีสิงอาศยัอยู่ในนัน้ 

๔. อย่าปลกูเฮือนอกแตก คือท าบ้านสองหลงัเป็นฝาแฝด แต่ชายคาไม่ตอ่กนั จะท าให้คนในบ้าน
ทะเลาะวิวาทกนั 

๕. อย่าปลกุเฮือนหง าเฮือน (ข่มเฮือน) คือท าเฮือนใหญ่ท่ีเป็นเสาเอกนัน้ ต ่ากวา่เฮือนเลก็ท่ีสร้าง
ขึน้ใหม่ โบราณท่านวา่ จะยากไร้อนาถา ไม่มีคนย าเกรง มีแต่คนข่มเหงแล 



เรือนอีสานจะเป็นเรือนเคร่ืองสบัหรือเรือนไม้กระดานอาจจ าแนกได้เป็น 3 ชนิด คือ  
เฮือนเกย  
มีลกัษณะบริเวณชานโลง่ที่มีหลงัคาคลมุ เป็นพืน้ท่ีลดระดบัลงมาจากเรือนนอนใหญ่ มกัใช้
เป็นท่ีรับแขก หรือที่รับประทานอาหาร 



เฮือนแฝด  
มีลกัษณะเป็นเรือนทรงจัว่แฝด เช่นเดียวกบัเรือนนอน โครงสร้างทัง้คานพืน้และข่ือหลงัคา 
จะฝากไว้กบัเรือนนอน แตห่ากเป็นเรือนแฝดลดพืน้ลงมากกวา่เรือนนอน 



เฮือนโข่ง  
มีลกัษณะเป็นเรือนทรงจัว่เช่นเดียวกบัเรือนนอนใหญ่ แต่ตา่งจากเรือนแฝดตรงท่ีโครงสร้าง
ของเรือนโข่งจะแยก ออกจากเรือนนอนโดยสิน้เชิง สามารถรือ้ถอนออกไปปลกูใหม่ได้โดยไม่
กระทบกระเทือนตอ่เรือนนอน 



กลุ่มที่ ๓ การประกอบอาชีพในท้องถิ่น 
การทอผ้า  
เป็นกิจกรรมยามว่างหลงัจากฤดกูารท านาหรือว่างจากงานประจ าอ่ืนๆ ใต้ถนุบ้านแตล่ะ
บ้านจะกางหกูทอผ้ากนัแทบทกุครัวเรือนโดย ผู้หญิง ในวยัต่างๆ จะสืบทอดกนัมาผ่านการ
จดจ าและปฏิบตัิทัง้ลวดลายสีสนั การย้อม การทอผ้าเป็นการวดั และแสดงถึงความเป็นกลุ
สตรีเป็นแม่เหย้าแม่เรือนของหญิงชาวอีสานอีกด้วย 



การจักสาน 
อีสานมีอาชีพเกษตรเป็นหลกัจึงต้องอาศยัเคร่ืองมือเคร่ืองใช้จากการจกัสาน โดยน าวสัดุ
สว่นมากใช้ไม้ไผ่ซึง่มีมากในภาคอีสานเช่นกระบงุ ตะกร้า กระจาด กระด้ง ไซ ฆ้อง สุม่ดกั
ปลา เป็นต้น 



การเลีย้งสัตว์ 
การเลีย้งววัเลีย้งควายโดยการปลกูหญ้าให้เป็นอาหารสตัว์นัน้ยงัท ากนัไม่คอ่ยแพร่หลายใน
ภาคนี ้การเลีย้งสตัว์จึงไม่คอ่ยได้ผล 



กลุ่มที่ ๔ การผสมผสานวิถีเดมิกับเทคโนโลยีสมัยใหม่  
โครงการศิลปาชีพ บ้านกุดนาขาม สกลนคร 
เป็นโครงการผลิตเซรามิกส์เพ่ือสร้างงาน สร้างอาชีพให้ประชาชนในท้องถ่ินภายหลงัเสร็จสิน้
ฤดกูาลท านาไม่ละทิง้ ถ่ินฐานตนเอง เข้าไปรับจ้างตามเมืองใหญ่ ๆ มาตัง้แต่ปี ๒๕๒๖ ซึง่ใน
ระยะแรกของการด าเนินงานนัน้ได้ใช้เนือ้ดินส าเร็จรูปมาใช้ส าหรับการ ขึน้รูปทัง้งานแป้นหมนุ 
งานปัน้อิสระและงานหลอ่แบบและตอ่มาได้พฒันากระบวนการผลิตให้ทนัสมยัจนเป็นสินค้าท่ีได้
มาตรฐาน 



โครงการอีสานเขียว ความมุ่งหมายของโครงการนีเ้พ่ือหวงัจะยกระดบัความเป็นอยู่ของ
ประชากรในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือให้ดีขึน้ โดยการหาและสร้างแหลง่น า้ ปรับปรุงวิธีการ
ประกอบอาชีพ ปรับปรุงด้านสขุภาพอนามยั สิ่งส าคญัที่ควรจะพิจารณาจดุมุ่งหมายในการ
พฒันาปรับปรุงสภาพพืน้ท่ีในการท าการเกษตร และแหลง่เก็บน า้ในจงัหวดัทางภาคอีสาน 



การปลูกหม่อนไหมเลีย้งไหมที่ภสูิงห์  จงัหวดัศรีสะเกษ 
เพ่ือให้เกษตรกรสมาชิกเป็นต้นแบบแห่งการพฒันาอาชีพการปลกูหม่อนเลีย้งไหมท่ีถกูต้อง
และเหมาะสมแก่เกษตรกรรายอ่ืนๆ ท่ีมิได้เข้าร่วมโครงการฯ อนัจะเป็นแนวทางสง่เสริมความ
อยู่ดีกินดีให้แก่ราษฎรสมดงัพระราชด าริของสมเดจ็พระนางเจ้าสิริกิต์ิพระบรมราชินีนาถ 



ผ้าไหม 
ปัจจบุนัมีการปรับปรุงคณุภาพการทอผ้าไหม จนผ้าไหมไทยได้รับการยอมรับและสง่ไปขาย
ต่างประเทศมีมลูค่าปีละประมาณ ๖๐๐ ล้านบาท ตลาดหลกั คือ สหรัฐอเมริกา ซึง่เป็นตลาด
ผ้าไหมใหญ่ท่ีสดุในโลกและเป็นตลาดใหญ่ท่ีสดุของผ้าไหมไทย 



กลุ่มผลิตภณัฑ์วิสาหกจิ 
แปรรูปข้าวเพ่ือสขุภาพ ข้าวกล้องแต๋น ข้าวอารมณ์ดี ซึง่ผลิตจาก
ข้าวกล้องเพาะงอกจากเมลด็ข้าวเปลือก 

กนุเชียง หมหูยอง หมยูอ ไส้กรอกปลา เป็นอาหาร
อีสานท่ีขึน้ช่ือซึง่ได้รับความสนใจจาก ตลาดการค้าใน
ระดบัอาเซียนอย่างมาก รวมทัง้จีนท่ีติดใจกนุเชียงไร้
มนัจนเกิดการ เจรจาการค้าระหว่างประเทศกนัเกิดขึน้ 
เป็นต้น 



จบ / สอบ 


