
  จุดที่หน้าไม้ปะทะลูก ( Impact ) 

       เป็นจุดที่เกิดการปะทะกันระหว่างหน้ากับลูกกอล์ฟ   ซ่ึงจะเกิดแรงกระแทกที่สัมผัส
ได้อย่างชัดเจน  การ Impact ที่ดี   ถูกกลางหน้าไม ้   แรงและพลังงานก็จะถูกถ่ายทอด

ไปยังลูกกอล์ฟได้เต็มที ่  และขอบของใบเหล็กก็จะช่วยกระจายแรงกระแทก
ออกไป  ท าให้เรารู้สึกว่าการตีนั้นนุ่มนวล  ผ่านไปอย่างสบายและลูกกอล์ฟก็พุ่งออก
ไปสู่เป้าหมายได้อย่างตั้งใจ   ตรงกันข้าม   ถ้า Impact ไม่ด ี โดนไม่เต็มกลางหน้า

ไม้  อาการสะท้านมือและแขนจะเกิดขึ้นมาทันท ี บางคร้ังถึงกับบากเจ็บได ้  ลูกกอล์ฟก็
พุ่งออกไปได้ไม่ด ี ไม่ได้ระยะ 

       จุดส ำคัญท่ีควรค ำนึงถึงต ำแหน่งของกำร Impact  

      1. ขณะที่หน้าไม้ปะทะลูก  ศีรษะยังต้องอยู่หลังลูก   

      2. แขนซ้ายเหยียดตึง   และไม่มีการหักพับข้อมือ 

      3. เท้าซ้ายต้องยันอย่างเต็มที ่

  

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


